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01 CENTRO NATACIÓN HELIOS

El 23 de julio de 1925 se fundó el Centro Naturista Helios, de la mano de
Leoncio Labay quien constituyó la primera Junta Directiva del Centro, lo
que convierte al Centro Natación Helios en el club Deportivo y social más
longevo de Aragón.

Artífice de la irrupción de multiples disciplinas deportivas en nuestra
Comunidad, el CN Helios es reconocido por su historia, su ubicación junto
al rio Ebro y la Plaza del Pilar, así como, por ser el Club, a nivel regional,
con mayor elenco de deportistas que han ganado medalllas: Olímpicas,
mundiales y continentales.
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Magnitudes sociales

El Centro Natación Helios sigue siendo en la actualidad uno de los clubes deportivos de mayor importancia en
Aragón con 8.500 socios, y más de 1.500 deportistas federados, integrantes de las 17 secciones deportivas que tiene
el Club.

Nota: datos recogidos en enero 2023.

Magnitudes deportivas



02 CENTENARIO CN HELIOS

Los actos conmemorativos del Centenario de la Fundación del CN Helios tienen como primer objetivo, “Impulsar, divulgar y promover 
los beneficios de la práctica del deporte, la cultura física y la vida sana en la sociedad actúal”, así como, visibilizar y reconocer la labor
realizada por los deportistas, directivos, socios y entidades e instituciones, por su dedicación y colaboración, durante estos primeros
cien años de historia del Club.

Por otra parte, dada la estrecha relación entre el CN Helios y el rio Ebro, pretendemos promover el acercamiento de la Sociedad
zaragozana y aragonesa a este, a través del desarrollo en el Ebro de diversas actividades y eventos de gran impacto social.

De igual forma desde el CN Helios queremos ayudar a la promoción de las diversas campañas de sensibilización Medio Ambiental
promovidas por las diferentes instituciones, especialmente las referentes a la sostenibilidad de los recursos hídricos.
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03 ACEDYR

ACEDYR es una asociación sin ánimo de lucro que comenzó en el año 2000, fruto de la iniciativa de 
4 clubes pioneros. 

Hoy son más de 65 clubes deportivos y entidades de toda España, con más de 490.000 socios/as y 
abonados/as, los que conforman esta asociación, unidos por la pasión por el deporte y el 
compromiso de construir un futuro más saludable y activo para todos.

C.N. BARCELONA

CENTRO NATACIÓN HELIOS

REAL CANOE N.C.

FUNDACIÓN ESTADIO

Se fundó con el objetivo de:

“Convertirse en un órgano de ayuda y apoyo 
en la gestión y la representación de las 
entidades del tejido socio deportivo. “



490.000
SOCIOS 

AFILIADOS

460
Deportistas 
en JJ.OO. 

1.500
EQUIPOS EN

COMPETICIÓN

190 
ESCUELAS 

DEPORTIVAS

70.000 
DEPORTISTAS
FEDERADOS

312 
SECCIONES 

DEPORTIVAS

67
CLUBES



Con motivo de la celebración de los primeros  100 años de 
la historia de CN Helios, se programa este evento con el 
objetivo de: 

• Organizar una competición deportiva multidisciplinar, 
donde niños/as de categoría infantil (nacidos en 2011-12) 
puedan convivir con deportistas de otras disciplinas y 
clubes de toda España.

• La búsqueda y el desarrollo de la amistad, el sentimiento 
de pertenencia y el espíritu deportivo entre los 
participantes que representan a los diferentes clubes.

• Transmitir la visión y dinamismo de ACEDYR.

• Reactivar la celebración de los Juegos Deportivos 
Infantiles Intercomunidades ACEDYR, ampliando su 
alcance, fomentando la participación de clubes y 
entidades no pertenecientes a la asociación.

• Compromiso con la transformación y la innovación para 
hacer del sector socio deportivo un motor de cambio 
positivo en la sociedad.

OLIMPIADAS CENTENARIO 
CENTRO NATACIÓN HELIOS 



04 DISCIPLINAS Y NORMATIVA

BALONCESTO ESCALADA FÚTBOL 11 NATACIÓN PÁDEL

TENIS TRIATLÓN WATERPOLO VOLEIBOL AJEDREZ

JUDO



• La Olimpiadas del Centenario se celebrarán en diez disciplinas deportivas: 
Baloncesto, Escalada, Fútbol 11, Natación, Pádel, Tenis, Triatlón, Waterpolo, 
Voleibol y Ajedrez.

• Podrán participar clubes y entidades de toda España, sean o no clubes 
integrantes de ACEDYR.

• Se establecerán reglamentos específicos para cada deporte, con sistemas de 
competición flexibles en función del número de inscritos en cada disciplina. 

Estos reglamentos se harán públicos una vez formalizadas las inscripciones 
definitivas. 

• Para todo lo no contemplado en los mencionados reglamentos específicos, 
cada competición de las diferentes disciplinas se regirá por el reglamento 
federativo que corresponda por deporte y edad (reglamento de los 
campeonatos de España de cada disciplina deportiva). 

• Una vez que la organización disponga de las preinscripciones se enviará el 
Manual de Competición con todos los datos necesarios referentes al 
desarrollo de las competiciones de las diferentes modalidades deportivas.

04 DISCIPLINAS Y NORMATIVA



En la clasificación por deporte, en cada una de las 10 disciplinas se otorgarán premios a los 3 primeros clubes 
clasificados en categoría masculina, femenina y mixta de cada deporte, así como,  medallas de reconocimiento a 
los deportistas clasificados en las 3 primeras posiciones de cada deporte o pruebas de cada deporte.

04 SISTEMAS DE CLASIFICACIÓN

Se establecerá también una clasificación general por clubes a través de un sistema de puntuación global, que 
tendrá en cuenta el resultado obtenido por cada Club en las diferentes disciplinas y categorías.

Esta clasificación general por clubes servirá para determinar la entidad ganadora de las Olimpiadas del 
Centenario.

CLASIFICACIÓN POR DEPORTE

CLASIFICACIÓN GENERAL POR CLUBES

Un aspecto diferenciador de estas Olimpiadas del Centenario del CNH,  es la existencia de dos clasificaciones: la 
correspondiente a cada disciplina deportiva y la general por clubes.



04 CLASIFICACIÓN

• En cada disciplina deportiva se realizará una clasificación por categoría: masculina, femenina y/o mixta, así 
como una clasificación  por clubes.

• Se establecerá también una clasificación GENERAL por clubes. Sólo puntuarán para la clasificación general las 
4 disciplinas en las que el club o equipo haya conseguido una mayor puntuación. 

• La puntuación que obtendrá cada club en cada una de las diferentes disciplinas 
      deportivas será la siguiente:

1er clasificado: 15 puntos      6º clasificado:   5 puntos
      2do clasificado: 12 puntos                7º clasificado:   4 puntos
      3er clasificado:  10 puntos                              8º clasificado:   3 puntos
      4º clasificado:  8 puntos                                  9º clasificado y posteriores:  1 punto.
      5º clasificado:   6 puntos

• En el caso de disciplinas que incluyen varias pruebas (como por ejemplo Natación) la clasificación final de esa 
disciplina se determinará con la suma de los puntos obtenidos en las diferentes pruebas. 

Una vez obtenida la clasificación, en función de los puntos obtenidos en las pruebas que componen cada 
deporte, se conocerá la posición de cada uno de los equipos de la categoría. 

Está puntuación será la que concederá los puntos en la clasificación general del club según el apartado 
anterior.

Clasificación Puntos

1º 15

2º 12

3º 10

4º 8

5º 6

6º 5

7º 4

8º 3

9º y post. 1



• La Olimpiada del Centenario C.N. HELIOS se desarrollará entre los días 1 y 4 de mayo de 2025 en la ciudad de 
Zaragoza, teniendo su epicentro en el Centro Natación Helios, Avda Jose Atarés número 1.

• Cada una de las disciplinas tendrá su calendario específico que se comunicará a los clubes participantes una 
vez sean definitivos. 

El desarrollo general del torneo será el siguiente, variando el comienzo y final de la competición según la 
disciplina:

• Desde el jueves 1 de mayo por la mañana hasta el domingo 4 de mayo por la mañana, se establecen las 
jornadas de competición de las diferentes disciplinas y categorías.

• La llegada de equipos empieza el miércoles 30 de abril con aquellos equipos que su competición se inicie el 
jueves por la mañana. El resto llegarán según su calendario de competición.

• El viernes 2 de mayo por la tarde está prevista la realización de un gran desfile de TODOS los deportistas por 
las calles de Zaragoza.

• Según las disciplinas deportivas y el número de deportistas inscritos en cada una de ellas, se establecerán los 
calendarios de competición.

• Por lo general, la competición de cada deporte durará 2 días (triatlón y escalada solo un día),.

• Según los calendarios de cada una de las disciplinas, los equipos participantes establecerán su plan de viaje. 

05 DESARROLLO DE LA OLIMPIADA



• La Olimpiada del Centenario está destinada a deportistas 
nacidos/as en 2011 y 2012, teniendo prevista la participación de más 
de 2.000 niños/as.

• La Olimpiada del Centenario está abierta a todos aquellos Clubes 
nacionales que quieran participar.

• En cada disciplina deportiva podrán participar equipos masculinos 
y femeninos. En Triatlón y Ajedrez los equipos participantes serán 
mixtos.

• Un club podrá inscribir varios equipos por categoría y disciplina si 
así lo desea., aunque para la clasificación final de cada disciplina 
solo puntuará uno de ellos (el que mejor posición obtenga).

• En caso de que haya algún equipo mixto en alguna de las 
disciplinas colectivas, competirán en categoría masculina.

• Los deportistas participantes deberán poseer la licencia federativa 
del deporte correspondiente y ficha por el club al que representan. 

• En las disciplinas individuales con más de una prueba, se detallará 
en el reglamento en cuántas de ellas pueden participar cada 
componente del equipo. 

05 PARTICIPANTES



Las instalaciones del Centro Natación Helios serán la sede principal 
de la Olimpiada. 

En ellas se podrán disputar todas las disciplinas deportivas.  El CN 
Helios cuenta con:

• Piscina cubierta y piscinas exteriores.

• Pabellón polideportivo.

• Pistas polideportivas exteriores.

• Pistas de tenis y pádel.

• Frontón y rocódromo.

• Salas de actividades polivalentes.

Además, cuenta con todo tipo de servicios y zonas verdes para 
disfrutar de este tipo de evento. Sin olvidarnos de su alrededor, a 
orillas del Ebro y con unas vistas inigualables a la Basílica de Nuestra 
Señora del Pilar, es un centro icónico en nuestra ciudad, donde 
miles de usuarios disfrutan cada semana de ocio, cultura y deporte.

05 INSTALACIONES
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La inscripción a la Olimpiada incluye:

• Acceso al C.N. Helios e instalaciones 
complementarias de competición.

• Inscripción en la competición deportiva 
correspondiente.

• Asistencia del personal de la organización 24 horas.

• Seguro Accidentes Deportivos MAPFRE que cubre la 
asistencia sanitaria en caso de accidente durante la 
competición.

• Ambulancia con personal sanitario durante el 
desarrollo de la Olimpiada

• Detalle de bienvenida para todos los deportistas.

20€
Precio por 
deportista

06 PRECIOS Y SERVICIOS
*

*El precio de la inscripción de aquellas disciplinas que se desarrollen en 
una sola jornada de competición (Triatlón y Escalada) será de 10€.



Hotel

DIAGONAL
ALOJAMIENTO y 

DESAYUNO
✓ Precio por persona y noche

✓ Alojamiento y desayuno de los días 

contratados

✓ Habitaciones múltiples

ALOJAMIENTO 
MEDIA PENSIÓN

✓Precio por persona y noche

✓Alojamiento. desayuno, y cena de los días 

contratados

✓ Habitaciones múltiples

50€ 65€

Consultar disponibilidad a la organización 



ALOJAMIENTO y
 DESAYUNO

✓ Precio por persona y noche.

✓ Alojamiento y desayuno de los días 

contratados.

✓ Habitaciones múltiples.

Hotel

PLAZA FERIA
50€

Consultar disponibilidad a la organización 

ALOJAMIENTO 
MEDIA PENSIÓN

✓Precio por persona y noche.

✓Alojamiento. desayuno, y cena de los días 

contratados.

✓ Habitaciones múltiples.

65€



Hotel

HIBERUS

Consultar disponibilidad a la organización 

ALOJAMIENTO 
y DESAYUNO

✓ Precio por persona y noche.

✓ Alojamiento y desayuno de los días 

contratados.

✓ Habitaciones múltiples.

✓A 5 min en autobús/coche de CN Helios.

80€



SERVICIO DE COMIDA 
MEDIODÍA EN C.N. HELIOS

✓ PRECIO POR DÍA que se abonará directamente en el 

restaurante.

✓ Contactar previamente para consultar disponibilidad 

de servicio. IMPRESCINDIBLE reserva previa.

06 SERVICIOS ADICIONALES

¿NECESITAS TRANSPORTE 
INTERNO?

CONSULTAR OPCIONES, PRECIO, Y 

DISPONIBILIDAD

      eventos@cnhelios.com

10€



SOLICITA TU PLAZA

PAGO DE 
INSCRIPCIÓN

Solicita la confirmación de la 
inscripción en la Olimpiada 

indicando los datos del club y 
de la persona de contacto.

olimpiadas@cnhelios.comRellenar el FORMULARIO DE 
INSCRIPCIÓN Deberá realizarse el pago de 

la cuota de inscripción antes 
del 1 de abril del 2025.

07 CÓMO INSCRIBIRSE

CONFIRMACIÓN 
PLAZA 

666 400 029

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScZzthzsN0guNIRWohsJGk58rn6liE_Mhar2JadxgpWcMYvuw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScZzthzsN0guNIRWohsJGk58rn6liE_Mhar2JadxgpWcMYvuw/viewform?usp=header


Logo de Zaragoza turismo

El C.N. Helios tiene una ubicación idónea para visitar la 
emblemática Basílica del Pilar, pasear por el Casco 
Histórico de Zaragoza y visitar todos los lugares icónicos de 
la ciudad. 

La ciudad está conectada, en su eje norte-sur, por su línea 
de tranvía con la que podrás llegar a la puerta del CN 
Natación Helios y desplazarte con comodidad por todo el 
centro de la ciudad. 

Sin olvidarnos de la gran oferta gastronómica que ofrece, 
con multitud de bares y restaurantes donde probar las 
delicias de la cocina aragonesa.

https://www.zaragoza.es/sede/portal/turismo/
https://www.zaragoza.es/sede


olimpiadas@cnhelios.com

Centro Natación Helios

@cnhelios

@cnhelios

08 CONTACTO & RRSS

666 400 029
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